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Upute za uporabu - hrvatski

PDF verzija uputa za upotrebu koja se moze ispisati moze se besplatno
pronadi na sljede¢em URL-u: https://skinvision.com

NAMJENA

Usluga SkinVision je samo softverska, mobilna medicinska aplikacija
bez recepta, koja je namijenjena za koristenje na potrosackim
mobilnim uredajima od strane laika.

Usluga SkinVision sastoji se od modula za procjenu koji generira
neposrednu indikaciju rizika za naj¢eS¢e vrste raka koze na temelju
slike problemati¢ne lezije koze, snimljene aplikacijom na mobilnom
uredaju. Na temelju procjene, usluga SkinVision daje preporuku treba li
nastaviti pracenje ili preporucuje posjet zdravstvenom stru¢njaku za
daljnji pregled kozne lezije.

Aplikacija takoder olakSava pradenje koznih lezija i pruza informacije o
fotografiranim lezijama koje se mogu koristiti pri trazenju stru¢nog
zdravstvenog savjeta.

Usluga SkinVision nadograduje ve¢ postojece tehnike samoprocjene
koznih lezija i nije alternativa zdravstvenim radnicima.

Usluga SkinVision nije namijenjena za upotrebu u osoba mladih od 18

godina. Usluga SkinVision ne dijagnosticira rak koze niti pruza nikakvu
drugu dijagnozu.

UPOTREBA SKINVISION USLUGE

Kontraindikacije

Upute za uporabu, verzija 2.13 - Objavljeno
1



Ne preporucuje se koriStenje aplikacije za snimanje fotografije
mjesta na koZi ili lezije koja:

1.

8.
9.

je sli¢na u boji s okolnom kozom, na primjer, mjesto na kozi
na (vrlo) tamnoj kozi, bijela mrlja na svijetloj kozi ili na kozi
od opeklina od sunca,

se nalazi na tamnijem tipu koze (IV, Vi VI), zbog ogranienja
kamere,

je okruzena visestrukim pjegama na kozi (na primjer: osip ili
iritacija na povrsini koze. Moze izgledati kao skupina malih
crvenih izbocina, mrlja ili crvenih podrucja koja mogu
uzrokovati svrbez ili peckanje.)

je okruzena oSte¢enom kozom (npr. otvorenim ranicama,
¢irevima, krvarenjem, ljustenjem),

je ispod nokta,

je blizu (vidljivog) podrudja s oziljkom(cima),

sadrzi strane tvari (npr. marker, tetovaza, krema za
suncanje, krema za kozu, puder itd.),

je prekrivena znacajnom koli¢inom dlake,

je na povrsini sluznice (npr. usne, genitalije),

10. je naili blizu preklapanja koze (npr. kapak, pupak),
11. nije na ljudskoj kozi.

A

Sto imati na umu prije nego $to pocnete

Usluga SkinVision nije namijenjena za zamjenu
tradicionalnih metoda za procjenu razine rizika od raka
koze, ne daje dijagnozu i nije zamjena za posjete
zdravstvenom djelatniku.

Ako spadate u jednu ili viSe sljedecih kategorija, smatra se
da ste izloZeni povisenom riziku od razvoja raka koze
tijekom Zivota. PotraZzite stru¢nu medicinsku pomo¢ za sve
zabrinjavajude pjege ili lezije na kozi ako imate:

1. osobnu povijest bilo kojeg raka koze;
2. obiteljsku povijest melanoma srodstva u prvom
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koljenu;

3. crvenu kosu;

4. imunoloSku supresiju/kompromitiranost (npr.
bolesnici s transplantacijom organa ili bolesnici koji
koriste imunosupresivne lijekove, bolesnici s AIDS-
om ili bolesnici s povijeS¢u limfoma);

5. genetske ili poremedaje osjetljivosti kao Sto su
fotoosjetljivost, defekti DNK-popravka (bolest koja
se naziva xeroderma pigmentosum), albinizam,
izloZzenost zracenju ili upotreba fotoosjetljivih
lijekova.

Usluga SkinVision nije namijenjena za upotrebu u osoba
mladih od 18 godina.

1. Preuzimanje aplikacije SkinVision i izrada racuna
@® Preuzmite aplikaciju SkinVision iz trgovine App Store ili Google
Play Store na kompatibilnom iOS ili Android telefonu (za vise
informacija o podrzanim uredajima posjetite
skinvision.com/compatibility).
@ Otvorite aplikaciju SkinVision i slijedite upute za izradu racuna.

2. lzrada fotografije Smart Check

@® Pronadite ravnomjerno osvijetljeno mjesto na kojem mozete
snimiti fotografiju Smart Check.

O lzbjegavajte izravne izvore svjetlosti koji mogu
uzrokovati sjene na ili oko Vase koze.

@ Otvorite aplikaciju SkinVision i dodirnite ikonu kamere.

@ Bit ¢ete preusmjereni na zaslon na kojem mozete mapirati
mjesto na kozi ili leziju dodirivanjem ikone karte tijela na istom
mjestu kao i podrucje koze koje Zelite procijeniti.

@® Nakon Sto ste dodirnuli ikonu karte tijela, pojavit ¢e se ikona
»+". Upitat ¢e Vas Zelite li dodati novu fotografiju na mjestu na
kozi ili otkazati i ponovno odabrati.

® Nakon Sto dodirnete ,Add spot” (Dodaj mjesto), videozapis za
pomoc¢ vodit ¢e Vas kroz najbolje prakse za snimanje
fotografije.
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Nakon Sto ste procitali smjernice i pogledali videozapis, upute
navedene ovdje za referencu:
https://www.skinvision.com/getting-started/, pritisnite

»Continue” (Nastavi) i Vasa kamera e se otvoriti.
Usmijerite kameru na mjesto na kozZi koje Zelite procijeniti i
pricekajte da kamera izostri sliku.

O Kako bi kamera lakse izostrila sliku, prilagodite
udaljenost telefona na udaljenosti izmedu 10-20 cm (4-
8 inCa) od mjesta na kojem se nalazi koZa sve dok se
na zaslonu ne pojavi plavi prsten.

Fotografija ¢e se automatski snimiti nakon Sto se ispune 3
kriterija: ,In focus” (Izostreno), ,,Detected” (Otkriveno) i ,Clear”
(Cisto)

O Kada se ispod svakog foto kriterija pojavi zelena
kvacica , v " znat ¢ete da su ti kriteriji zadovoljeni.

O Ako ne mozete snimiti Cistu fotografiju svoje koze ili
ako ste u poloZaju do kojega je teSko dodi sami,
preporucujemo da zamolite drugu osobu (prijatelja,
¢lana obitelji) da snimi fotografiju za Vas ili da se
posavjetuje sa zdravstvenim djelatnikom.

Nakon sto snimite fotografiju Smart Check, pregledajte
fotografiju i potvrdite da je to Cista i izoStrena fotografija
mjesta na kozi koje Zelite procijeniti. U suprotnom, ponovno
snimite fotografiju.

Navedite jesu li prisutni simptomi u vezi s mjestom na koZi (bez
simptoma, svrbeza, krvarenja, promjene ili infekcije).
Dopusteno je viSe odabira.

Dobit ¢ete indikaciju rizika povezanu s odredenim mjestom na
kozi ili lezijom, s pojedinostima o tome preporucuje li se
posjetiti specijaliziranog zdravstvenog djelatnika ili zadrzati
samopracdenje mjesta.

A

U sluéaju | Dogovorite sastanak kako biste posijetili
visokog svog lije¢nika, po mogu¢énosti u narednih 4
rizika tjedna, kako biste dobili detaljniji pregled
ovog mjesta na kozi ili lezije.

Ova procjena rizika nije dijagnoza raka
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koze. Medutim, ona je pokazatelj da
odredeni elementi VaSe fotografije koze
odgovaraju slikama raka koze u nasoj bazi
podataka.

U slucaju | Postavite podsjetnik za provjeru koze
niskog unutar 3 mjeseca. Ne zaboravite da se
rizika bez | neke pjege na kozi mogu promijeniti u
navedeni | relativno kratkom vremenskom razdoblju.
h

simptom

a

U slucaju | SkinVision nije identificirao podudaranje
niskog izmedu fotografija i slika visokorizi¢nog
rizika i raka koze u bazi podataka. Medutim,
navedeni | bududi da ste naveli simptome, iducih

h dana ¢e Vam biti poslana dodatna poruka s
simptom | personaliziranom preporukom.

a Znakovi upozorenja da mjesto na kozi ili

lezija mogu biti rak koze:

1. Promjena: pjega na kozi koja se
mijenja u velicini (brzo raste), u
boji (osobito postaje tamnija ili
pokazuje viSe boja i pokazuje
nijanse tamne, smede ili crne; ¢ak i
ruzicaste, plave ili bijele) ili oblika
(razvija neobican, nepravilan
oblik).

2. Krvarenje: lezija koja lako krvari
(nekoliko puta) ili kraste. Te se
lezije takoder mogu pojaviti kao
ranice koje ne zacjeljuju ili ranice
koje zacjeljuju i vradaju se.

3. Svrbez: mjesto ili ranica koja
nastavlja svrbjeti.

4. |Inficirano: lezija koja razvija
abnormalno crvenilo oko podrucja
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koje postaje osjetljivo i bolno.

U slucaju | Algoritam SkinVision je utvrdio da je
potrebe potrebna provjera kvalitete kako bi Vam se
za pruzio najtocniji rezultat.

provjero
m
kvalitete

3. Pradenje tijekom vremena

® Kada zavrsite s Smart Checkom, mozete postaviti podsjetnik da
ubudude provjerite mjesto na kozi. Dermatolozi preporucuju
kontrolu koze svaka 3 mjeseca.

O Mozete prilagoditi ucestalost i vrstu podsjetnika i
nacina obavijesti tako da dodirnete karticu
»~Reminders” (Podsjetnici).

@® Prethodno poslane fotografije mozete pronadi dodirom na
tocku koze u kartici "My body" (Moje tijelo) u donjem lijevom
kutu zaslona.

O PDF verziju dostavljene fotografije i pridruzene
procjene rizika mozete preuzeti tako da kliknete na
fotografiju, odaberete ,,see more details” (pogledajte
viSe pojedinosti), zatim odaberete ikonu ,,Share all”
(Podijeli sve) u donjem desnom kutu i na kraju
odaberete gumb ,,Generate my report” (Generiraj moje
izvjesce).

O Ova znacajka omogucduje korisnicima snimanje i
spremanije slika iste mjesta na kozi tijekom vremena.
Algoritam SkinVision Service ne analizira promjene
izmedu fotografija i fotografije se ne mogu preklapati
radi usporedbe.

4. Osobni profil rizicnosti za rak koze i cimbenici okolisa
® Odaberite ,Risk Profile” (Profil rizika) ili ,Skin Type" (Tip koze)
na kartici ,My body” (Moje tijelo) i odgovorite na upitnik kako
biste dobili informacije o Vasem osobnom riziku od raka koze
na temelju Vase tjelesne grade, nacina Zivota i povijesti bolesti.

Upute za uporabu, verzija 2.13 - Objavljeno
6



O Imajte na umu da ove samostalne znacajke sluze za
razumijevanje zdravlja Vase koze i ni na koji nacin ne
utjecu na ishod algoritma.

@® Mozete dobiti obavijest o jacini UV indeksa u Vasem lokalnom
podrucju. Da biste to ucinili, najprije aplikaciji omogucite
pristup Vasoj lokaciji. Tada ¢ete vidjeti upozorenje na akcijskoj
traci kada je UV indeks u Vasem lokalnom podrucju visok ili

vrlo visok.

RJESAVANJE PROBLEMA

Ako naidete na bilo kakve probleme tijekom upotrebe usluge
SkinVision, slijedite upute u vodicu za rjeSavanje problema u nastavku
ili nas kontaktirajte na support@skinvision.com.

Problem
Kamera ne otkriva
mjesto na kozi ili

RjesSenje
1. Uvjerite se da pogled kamere na mjestu na
kozi nije ometan.

leziju. 2. Centrirajte kameru na mjesto na kozi ili
leziju tako da tocka u sredistu sucelja
kamere postane zelena.

3. Provjerite ima li na Vasem mjestu dovoljno
svjetla kako bi Vasa koza (toc¢ka) bila
ravnomjerno osvijetljena.

Problem Rjesenje

Kamera ne Podesite udaljenost izmedu kamere i mjesta na

izoStrava mjesto na
kozi.

kozi na 10-20 cm (4-8 in¢a) kako biste omogudili
izoStravanje kamere. Znat ¢ete da kamera
izoStrava kada se u kriterijima kvalitete
fotografije ispod odjeljka ,In focus” (IzoStreno)
pojavi zelena kvacica. Fotografija ¢e se
automatski snimiti nakon Sto se ispune 3
kriterija: ,In focus” (Izostreno), , Detected”
(Otkriveno) i ,Clear” (Cisto).
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AUPOZORENJE

1. Nemojte instalirati ili upotrebljavati aplikaciju SkinVision
na uredaju s neoriginalnim softverom iOS ili Android
(,provaljeni” ili ,ukorijenjeni”).

2. Prije koristenja aplikacije SkinVision, provjerite je li le¢a kamere
Cista i da ni¢ime nije zaklonjena. Ako je prljava, le¢u pazljivo
obrisite mekom krpom.

3. Dok se snimaju fotografije ne prekrivajte izvor svjetiljke ili
fotoaparat ni na koji nacin.

4. Nemojte postavljati niti prenositi sadrzaj bilo koje vrste koji bi
mogao povrijediti ili narusiti prava bilo koje strane.

5. Nemojte onemogudavati, mijenjati, ,hakirati” ili na drugi nacin
ometati pravilan rad ovog softvera.

6. Zbog funkcionalnosti algoritma, u odredenim slucajevima
mozete dobiti razli¢ite ishode procjene rizika za razlicite
fotografije snimljene brzim slijedom istog mjesta na kozi. U
takvim slucajevima budite oprezni i uvijek posjetite
zdravstvenog radnika.

KONTROLA KVALITETE

U slucajevima kada procjena slika koznih lezija ukazuje na rizik od raka
koze, slike prolaze dodatni proces kontrole kvalitete koji ukljucuje
dodatnu procjenu od strane stru¢nih dermatologa.

IZVEDBA

Algoritam SkinVision Service ima to¢nost vecu od 90 % u otkrivanju
najcesdcih vrsta raka koze.

O SKINVISION-u

Skin Vision B.V. certificiran je od strane BSI prema standardima ISO
13485, 1ISO 27001 i NEN 7510 za upravljanje sigurnos¢u informacija i
kvalitetom medicinskih proizvoda pod brojem certifikata MD 667168,
ISC 340 i NEN 7510-082.
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IZJAVA O ODRICANJU

Elektroni¢ka komunikacija nije prikladna za sve zdravstvene probleme,
osobito one hitne prirode, a Skin Vision B.V. ne jamci nikakvo
posebno vrijeme odgovora na bilo kakve upite koje mozda imate. U
skladu s tim, ako trebate hitnu medicinsku pomo¢, ne biste se trebali
oslanjati na ovaj vodic¢ za pomo¢, ved biste umjesto toga trebali

potraziti odgovaraju¢u hitnu medicinsku pomo¢.

SIMBOLI KOJI SE KORISTE NA UREDAJU

Simbol Naslov simbola

Pogledajte upute za uporabu

Proizvodac

Datum proizvodnje

Oznaka CE

Oznaka UKCA

EB%R&L@

Odgovorna osoba u Ujedinjenom
Kraljevstvu

Australian
Sponsor

Australski narucditelj

A

Upozorenje/mjere opreza
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DODATNE INFORMACIJE

Za detaljnije informacije, rijeSavanje problema ili tehnicke informacije
posjetite https://www.skinvision.com/faq ili nas kontaktirajte na
support@skinvision.com.

o]

Australian
Sponsor

Skin Vision B.V. -
Kraanspoor 28 mm
1033 SE

Amsterdam

info@skinvision.co
m

Australski narucitelj

Emergo Asia Pacific Pty Ltd T/a
Emergo Australia

Level 20 Tower Il Darling Park 201
Sussex Street, SYDNEY, NSW
2000, Australija

Odgovorna osoba u
Ujedinjenom Kraljevstvu
International Associates Limited
Centrum House, 38 Queen
Street, Glasgow Lanarkshire, G1
3DX,

UK

UKRP@ia-uk.com

Novozelandski
narucitelj

CARSL Consulting

11 Mill Road, RD 2,
Pukekohe, Auckland, Novi
Zeland
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SkinVision Service, Wersja 6.0 - Instrucdes de uso
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