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Tisknutelnou PDF verzi navodu k pouziti naleznete zdarma na
nasledujici adrese URL: https://skinvision.com

URCENE POUZITI

Sluzba SkinVision je volné prodejna (OTC), mobilni Iékarskd aplikace
pouze pro software, ktera je ur¢ena pro pouziti na spotrebitelskych
mobilnich zafizenich laiky.

Sluzba SkinVision se sklddd z modulu hodnoceni generujiciho
okamzitou indikaci rizika pro nejbéznéjsi typy rakoviny kdze na zakladé
obrazku kozni léze, kterd je predmétem zdjmu, porizené pomoci
aplikace na mobilnim zafizeni. Na zdkladé posouzeni poskytuje sluzba
SkinVision doporuceni, zda pokracovat v monitorovani, nebo
doporucuje navstivit zdravotnického pracovnika kvlli  dal$imu
prezkoumani kozni léze.

Aplikace také usnadnuje sledovani koznich |ézi a poskytuje informace o
vyfotografovanych lézich, které se mohou pouzit pri vyhledani odborné
rady v oblasti zdravotni péce.

Sluzba SkinVision rozsifuje jiz existujici techniky sebehodnoceni
koznich 1ézi a nenf alternativou pro hodnoceni od zdravotnickych
pracovnikd.

Sluzba SkinVision neni uréena k pouziti u osob mladsich 18 let. Sluzba

SkinVision nediagnostikuje rakovinu kéze ani neposkytuje Zzadnou jinou
diagnézu.

POUZIVANI SLUZBY SKINVISION

Kontraindikace
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Nedoporudujeme pouzivat aplikaci k porizeni fotografie mista na k{Zzi
nebo léze, ktera:

1.

10.

11.

ma barvu podobnou s okolni k&zi, napriklad kozni skvrnu na
(velmi) tmavé kazi, bilou skvrnu na svétlé kOzi nebo na
spalené kizi,

je na tmavsim typu pokozky (IV, V a VI) z ddvodu omezeni
fotoaparatu,

je obklopena vice skvrnami na k(zi (napriklad: vyrazka nebo
podrézdéni na povrchu k0zZe. MlZe vypadat jako shluk
malych cervenych hrbolkl, skvrn nebo zarudlych oblasti,
které mohou zpUsobit svédéni nebo paleni.)

je obklopena neporusenou kdzi (napf. oteviené bolaky,
viedy, krvaceni, strupy),

je pod nehtem,

je blizko (viditelné) oblasti s jizvou (jizvami),

obsahuje cizorodé latky (napf. oznacovac, tetovani,
opalovaci krém, kozni krém, prasek atd.),

je pokryta velkym mnozZstvim vlasu,

je na slizni¢nich povrsich (napf. na rtech, genitaliich),

je na koznim zahybu nebo v jeho blizkosti (napr. ocni vicko,
pupek),

neni na lidské kdzi.

A

Nez zacnete, vezméte prosim na védomi

Sluzba SkinVision neni uré¢ena jako ndhrada tradi¢nich
metod pro hodnoceni Grovné rizika rakoviny klze,
nestanovuje diagndzu ani nenahrazuje navstévy u
zdravotnického pracovnika.

Pokud spadate do jedné nebo vice z nasledujicich kategorif,
povazujeme Vas za pacienta se zvysenym rizikem vzniku
rakoviny klze béhem Vaseho Zivota. V pfipadé jakychkoli
znepokojujicich koznich skvrn nebo 1ézi vyhledejte odbornou
Iékarskou pomoc, pokud mate:

1. v osobni anamnéze jakykoli karcinom kbze;
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2. rodinnou anamnézu melanomu u pribuzného
prvniho stupné;

3. nacervenalé chlupy;

4. imunosupresi / narusenou imunitu (napr. pacienti po
transplantaci organ{ nebo pacienti uzivajici
imunosupresivni |éky, pacienti s AIDS nebo pacienti
s lymfomem v anamnéze);

5. Genetické nebo ziskané poruchy citlivosti, jako je
citlivost na svétlo, defekty opravy DNA (onemocnéni
nazyvané xeroderma pigmentosum), albinismus,
radia¢ni expozice nebo pouZiti fotosenzitivnich [éka.

Sluzba SkinVision neni urc¢ena k pouziti u osob mladsich 18
let.

1. Stazeni aplikace SkinVision a vytvoreni uctu
® Na telefonu kompatibilnim se systémem iOS nebo Android si z
obchodu App Store nebo Google Play stahnéte aplikaci
SkinVision (dalsi informace o podporovanych zafizenich
naleznete na adrese skinvision.com/compatibility).
@ Otevrete aplikaci SkinVision a postupujte podle pokyn( pro
vytvoreni Uctu.

2. Provedeni fotografie Smart Check
® Najdéte rovnomérné osvétlené misto, kde mdzete poridit
fotografii Smart Check.

O Vyhnéte se pfimym svételnym zdrojdm, které mohou
zpUsobit stiny na daném misté pokozky nebo kolem
néj.

@ Otevrete aplikaci SkinVision a klepnéte na ikonu fotoaparatu.

@® Budete presmérovani na obrazovku, kde mlzete mapovat
urcity bod klZze nebo Iézi klepnutim na ikonu mapy téla na
stejném misté jako oblast kiize, kterou chcete hodnotit.

® Po klepnuti na ikonu mapy téla se zobrazi ikona ,,+“. Budete
dotdzani, zda chcete pridat novou fotku mista na kzi nebo ji
zrusit a vybrat znovu jinou oblast.

® Po klepnuti na ,Pfidat misto” vas video napovédy provede
osvédcenymi postupy pro porizeni fotografie.
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® Jakmile si prectete ndvod a shlédnete video a pokyny uvedené
zde: https://www.skinvision.com/getting-started/ pro referenci,
stisknéte tlacitko ,PokraCovat” a otevre se fotoaparat.

® Zamérte fotoaparat na misto na klzi, které chcete posoudit, a
pockejte, az se fotoaparat zaostri.

O Abyste fotoaparat mohli zaostfit, nastavte telefonu do
vzdélenosti 4-8 palcd (10-20 cm) od mista na kzi,
dokud se na obrazovce neobjevi modry krouzek.

® Po splnéni 3 kritérii se automaticky pofidi fotografie:
.Zaostfeno”, , Detekovano” a ,Vycistit"

O Budete védét, Ze tato kritéria byla splnéna, kdyZ se
pod kazdym kritériem fotografie objevi zelené
zaskrtnuti ,, v .

O Pokud nejste schopni poridit jasnou fotografii mista na
kGzi nebo pokud je to misto, kam jen obtizné
dosdhnete sami, doporuc¢ujeme pozdadat jinou osobu
(prétele, rodinného pfislusnika), aby pro vés fotografii
pofidila nebo se poradte se zdravotnickym
pracovnikem.

® Po pofizeni fotografie Smart Check ji zkontrolujte a ovérte si, ze
se jednd o jasny a zaostreny snimek mista k@ze, které chcete
hodnotit. Jinak fotografii pofidte znovu.

@® Uvedte, zda jsou pritomny néjaké priznaky tykajici se daného
mista na k(zi (Z4dné priznaky, svédéni, krvaceni, zména nebo
infekce). Je povoleno vice moznosti.

@® Obdrzite indikaci rizika souvisejiciho s konkrétnim koznim
bodem nebo Iézi, kterd podrobné popisuje, zda je doporuceno
navstivit specializovaného zdravotnického pracovnika nebo
dané misto sledovat.

V pripadé | Domluvte si ndvstévu u Iékare, a to
A vysokého | nejlépe béhem nésledujicich 4 tydn(,
rizika abyste mohl/a podstoupit podrobné;jsi
vySetreni tohoto mista na kdzi nebo léze.

Toto hodnoceni rizik NENI diagnéza
rakoviny kdze. Znamena to vsak, ze urcité
prvky fotografie daného mista na kdzi
odpovidaji snimkdim v nasi databazi, které
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zobrazuji rakovinu kUze.

V pripadé
nizkého
rizika bez
uvedenyc
h
pFiznaka

Nastavte si pfipomenuti, abyste do 3
mésicl provedli kontrolu kdize. Pamatujte,
ze nékteré kozni skvrny se mohou zménit
za relativné kratkou dobu.

V pripadé
nizkého
rizika a
uvedenyc
h
pFiznakd

Aplikace SkinVision neidentifikovala shodu
mezi fotografii a vysoce rizikovymi snimky
rakoviny klze v databéazi. ProtoZe jste vSak
uvedli priznaky, bude vém v
nadchdazejicich dnech zasldna zpréva s
personalizovanym doporucenim.

Varovné signaly, Zze misto na k{Zi nebo
dana léze mohou byt rakovinou klze:

1. Zmeéna: kozni skvrna, u které se
meéni velikost (rychle roste), barva
(zvlast kdyz tmavne nebo vykazuje
vice barev a vykazuje odstiny
opélené kize, hnédou nebo ¢ernou
barvu; nebo dokonce rézovou,
modrou nebo bilou) nebo tvar
(vyviji se u ni zvlastni,
nepravidelny tvar).

2. Krvaceni: 1éze, ktera snadno krvaci
(nékolikrat) nebo je na ni strup.
Tyto |éze se mohou také objevit
jako nehojici se boldk nebo bolak,
ktery se zahoji, ale pak se objevi
znovu.

3. Svédéni: misto nebo boldk, které
stale svédi.

4. Infekce: Iéze, u které dojde k
abnormalnimu zarudnuti v okoli
oblasti, kterd je citlivd a bolestiva.
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Pokud je | Algoritmus SkinVision urcil, Ze je nutnd
zapotirebi | kontrola kvality, aby poskytl co
kontrola | nejpresnéjsi vysledek.

kvality

3. Sledovani v prubéhu ¢asu

@ Pri dokonceni kontroly Smart Check mizZete nastavit
pripomenuti, aby se v budoucnu misto na kdizi zkontrolovalo.
Dermatologové doporucuji kontrolovat kdzi kazdé 3 mésice.

0O Cetnost a typ pfipominek a zplsobl ozndmeni mizete
upravit klepnutim na kartu ,,Pfipomenuti“.

@® Fotografie, které byly drive odeslany, Ize najit klepnutim na
dané misto na k{zi v zéloZce ,Mé télo” v levém dolnim rohu
obrazovky.

O PDF verzi odeslané fotografie a souvisejici hodnoceni
rizik si mGzete stdhnout kliknutim na fotografii,
vybérem moznosti ,Zobrazit dalSi podrobnosti“, poté v
pravém dolnim rohu vyberte ikonu ,Sdilet vSe“ a
nakonec stisknéte tlacitko , Vytvorit zpravu”.

O Tato funkce umoznuje uzivatelm porizovat a ukladat
snimky stejného mista pokozky v priibéhu ¢asu.
Algoritmus sluzby SkinVision neanalyzuje zmény mezi
jednotlivymi snimky, pri¢emz snimky nelze prekryt a
porovnat je.

4. Osobni rizikovy profil pro rakovinu kize a faktory
prostredi
® Na karté ,Mé télo” zvolte ,Rizikovy profil“ nebo ,Typ kliZze” a
odpovézte na dotaznik, ¢imz ziskate informace o svém
osobnim riziku rakoviny klize na zakladé své fyziologie,
zivotniho stylu a anamnézy.

O Vezméte prosim na védomi, Zze tyto samostatné funkce
jsou ur¢eny k tomu, abyste porozuméli zdravotnimu
stavu pokozky a zadnym zplsobem neovliviiovali
vysledek algoritmu.

® Muzete obdrZet ozndmeni o sile UV indexu ve vasi oblasti. To
udélate tak, ze aplikaci nejprve povolite pristup k vasi poloze.
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Kdyz je UV index ve vasi oblasti vysoky nebo velmi vysoky,
zobrazi se na ak¢ni listé upozornéni.

~ 4 H z o
RESENI PROBLEMU

Pokud se pfi pouzivani sluzby SkinVision setkate s jakymikoli problémy,
postupujte podle pokynl v nize uvedené priru¢ce pro odstrariovani
problémd nebo nas kontaktujte na adrese support@skinvision.com.

Problém
Fotoaparat
nedetekuje misto
na k0zi nebo Iézi.

Reseni

1. Ujistéte se, Ze pohled fotoaparatu na misto
na kdzi neni blokovan.

2. Zamérte fotoaparat na misto na klzi nebo
na lézi tak, aby se tecka uprostred rozhrani
fotoaparatu zbarvila zelené.

3. Ujistéte se, Ze je kolem dostatek svétla, aby
vase pokozka (misto na k{zi) byla
rovnomerné osvétlena.

Problém
Fotoaparat
nezaostruje na

dané misto na k0zi.

Reseni

Upravte vzdalenost mezi fotoapardtem a
mistem na k{zi na 4-8 palcl (10-20 cm), aby se
fotoaparat mohl zaostfit. Fotoaparat je
zaostreny, kdyz se pod sekci kritérii kvality
fotografie ,,Zaostfeno” zobrazi zelena znacka
zaskrtnuti. Po spInéni 3 kritérii se automaticky
poridi fotografie: ,,Zaostreno”, , Detekovano” a
Vydistit”

/\VAROVANi

1. Aplikaci SkinVision neinstalujte na zafizeni s neoriginalnim
softwarem pro iOS nebo Android (,jailbroken” nebo ,rooted”)
ani ji na takovych zafizenich nepouzivejte.

2. Pred pouzitim aplikace SkinVision zkontrolujte, zda je objektiv
fotoaparatu Cisty a zda neni ni¢im zakryty. Pokud je ¢ocka
znecisténa, opatrné ji otfete mékkym hadrikem.

3. Béhem pofizovani snimkl zadnym zplsobem nezakryvejte
zdroj svétla ani fotoaparét.
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4. Nenahrdvejte ani neprenasejte zadny obsah, ktery by mohl
porusovat prava jakékoli strany.

5. Nedeaktivujte, neupravujte, nehackujte ani jinak nenarusujte
spravnou funkci tohoto softwaru.

6. Diky urcité funkci algoritmu mézete v nékterych pripadech pro
réizné fotografie pofizené v rychlém sledu stejného mista na
kGzi obdrzet rizné vysledky hodnoceni rizik. V takovych
pfipadech budte opatrni a vzdy navstivte zdravotnického
pracovnika.

KONTROLA KVALITY

V pfipadech, kdy vysetreni snimkd koznich |ézi ukazuje na riziko
rakoviny kdze, podstoupi snimky dalsi kontrolu kvality, kterd bude
zahrnovat dalsi posouzeni odbornymi dermatology.

VYKON

Algoritmus sluzby SkinVision ma pri detekci nejbéznéjsich typd
rakoviny klze presnost vyssi nez 90 %.

INFORMACE O SKINVISION

Spolec¢nost Skin Vision B.V. byla certifikovdna BSI podle norem ISO
13485, 1ISO 27001 a NEN 7510 pro zabezpeceni informaci a fizeni
kvality zdravotnickych prostredk( pod ¢islem certifikdtu MD 667168,
ISC 340 a NEN 7510-082.

ODMITNUTI ODPOVEDNOSTI

Elektronickd komunikace nenf vhodnd pro vsechny zdravotni problémy,
zejména pro takové, které jsou urgentni povahy, a spolec¢nost Skin
Vision B.V. nezarucuje zadnou konkrétni dobu odpovédi na jakékoli
dotazy, které mozna vznesete. Proto pokud se u vés vyskytne naléhava
zdravotni situace, neméli byste se spoléhat na to, Ze vdm pomUze tato
prirucka, ale misto toho byste méli vyhledat pfislusnou |ékarskou
pomoc.
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SYMBOLY POUZITE NA ZARIZENI

Symbol Nazev symbolu

EE:I Prostudujte si navod k pouziti
I Vyrobce
&I Datum vyroby

c e Znacka CE

UK
CA

Odpovédna osoba ve Velké
Britanii

Znacka UKCA

Australian Australsky zadavatel

Sponsor

Varovani / bezpecnostni

A opatreni
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DALSI INFORMACE

vvvvv

naleznete na adrese https://www.skinvision.com/fag nebo nas kontaktujte

na adrese support@skinvision.com.

Skin Vision B.V. -
I Kraanspoor 28 mm

1033 SE
Amsterdam
info@skinvision.co
m

Australsky zadavatel
Australian Emergo Asia Pacific Pty Ltd T/a
Sponsor .

Emergo Australia
Level 20 Tower Il Darling Park 201
Sussex Street, SYDNEY, NSW
2000, Australie
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Odpovédna osoba ve Velké
Britanii

International Associates Limited
Centrum House, 38 Queen
Street, Glasgow Lanarkshire, G1
3DX,

Velkda Britanie

UKRP@ia-uk.com

Novozélandsky
zadavatel

CARSL Consulting

11 Mill Road, RD 2,
Pukekohe, Auckland, Novy
Zéland



SkinVision Service, Wersja 6.0 - Instrucdes de uso
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